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Das 
PROJEKT
Naturräume und sanfte Mobilität

Das Projekt „3 EuRegio Gipfel“ ist ein wesentlicher Beitrag, 
naturnahe Lebensräume im Alpenraum auch Radfahrern 
zugänglich zu machen. In dem grenzüberschreitenden 
EuRegio-Gebiet Salzburg-BerchtesgadenerLand-Traun-
stein werden durch eine über 160 km lange E-Bike-Route 
3 Berggipfel miteinander verbunden: Gaisberg, Högl und 
Buchberg. Dabei werden Naturwaldreservate, Land-
schaftsschutzgebiete und Naturparks neu präsentiert. Ihre 
Kombination mit der einzigartigen Kulturlandschaft rund 
um Salzburg wird Gäste wie Einheimische gleichermaßen 
begeistern!

4-Tages-Etappen

1. Etappe: Bad Reichenhall – Oberndorf inkl. Högl
(55 km, ca. 700 hm)
2. Etappe: Oberndorf – Mattsee (23 km, ca. 400 hm)
3. Etappe: Mattsee – Salzburg inkl. Buchberg 
(38 km, ca. 450 hm)
4. Etappe: Salzburg – Bad Reichenhall inkl. Gaisberg 
(47 km, ca. 1.100 hm)

Im Rahmen der transnationalen Kooperation INTERREG 
wird das Projekt „3 EuRegio Gipfel – Naturräume und sanfte 
Mobilität“ von der EU zur nachhaltigen Raumentwicklung 
gefördert. Beteiligte sind die Tourismus Salzburg GmbH 
(Leadpartner), Berchtesgadener Land Tourismus GmbH, 
die Stadt Salzburg und die Gemeinden Mattsee, Teisendorf, 
Ainring, Anger, Piding sowie die Stadt Bad Reichenhall/ 
Bayerisch Gmain und Laufen.



EuRegio 
GIPFEL
3
Im Osten der Gaisberg mit dem 
Naturwaldreservat (1.288 m). Der 
Gaisberg bietet einen herrlichen 
360°-Panoramablick auf die Alpen 
und das nördliche Vorland. Hinzu 
kommt ein ausgebautes Wander-
wegenetz mit einem Panorama-
rundweg.

Im Westen der Högl (827 m). Der 
Högl stellt einen höchst erhaltens-
werten Lebensraum dar, der sich 
durch eine Vielzahl ausgewiesener 
Biotope und Landschaftsschutzge-
biete auszeichnet. 

Im Norden der Mattseer  Buchberg 
mit dem Naturpark (801 m). Der 
Buchberg ist bekannt für seinen 
hohen Erholungswert, als Kraft-
platz mit mehreren Themenwe-
gen.
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Bad Reichenhall – Oberndorf inkl. Högl

1. Etappe

Streckenprofil: 55 km, ca. 700 hm

Inmitten der Berchtesgadener Alpen bietet die Kurstadt 
Bad Reichenhall neben attraktiven Freizeitmöglichkeiten 
viele Sehenswürdigkeiten wie die Alte Saline. Vorbei am 
Königlichen Kurgarten und Kurhaus sowie der Rupertus-
Therme führt die Route entlang des Saalachufers bis nach 
Hausmoning (Ainring) und weiter bergauf zum Högl. Der 
Ausblick auf Salzburg und die Umgebung ist imposant und 
belohnt alle Mühen der teilweise steilen Schotter-Passa-
gen. Nach einer angenehmen Abfahrt erreicht man Anger 
und bald darauf den Höglwörthersee mit Stiftskirche. Die 
von Wäldern und Wiesen geprägte Radroute führt flach bis 
Teisendorf und weiter nach Gumperting. Nach einer hü-
geligen Fahrt entlang der Sur erreicht man den malerisch 
gelegenen Surspeicher, in dem sich bei Sonnenschein die 
Bergkulisse spiegelt. Nicht weit von Schönram führt der 
Weg durch das Schönramer Filz. Über große Wiesenflächen 
erreicht man dann den Abtsdorfer See. Entlang des Sees 
mündet der Radweg bald auf die Verbindungsstraße und 
weiter nach Laufen. Die Route führt danach zur Salzach-
brücke, über die man nach Oberndorf radelt und damit 
Österreich und das SalzburgerLand erreicht.





Oberndorf – Mattsee

2. Etappe



Oberndorf ist bekannt für seine Stille-Nacht-Gedächtnis- 
kapelle, die nur 800 Meter flussabwärts liegt und auf alle 
Fälle einen Abstecher wert ist. Vorbei am Bahnhof führt 
die Route hinauf nach Göming und von dort an durch die 
Wiesen, Weiden und Äcker des Salzburger Alpenvorlandes 
– von einem Weiler zum nächsten. Bald ist das Oichtental 
und damit Nußdorf am Haunsberg erreicht. Hier beginnt 
eine knapp zwei Kilometer lange, teilweise sehr steile 
Steigungsstrecke über das „Hörndl“. Beeindruckend ist 
dann vor allem der Fernblick auf die Kalkalpen und über 
das herrliche Salzburger Seenland. Sanft geht es über viele 
kleine Ortschaften weiter bis Berndorf. Zwei Kilometer 
weiter erreicht die Route Perwang am Grabensee und 
führt nun südwärts nach Gransdorf. Ab hier rücken die Tru-
mer Seen erstmals in Ihr Blickfeld – es beginnt ein schöner 
neuer Radweg oberhalb des Grabensees, der bis Fraham 
und weiter entlang der Seen Obertrumer See und Mattsee 
bis hin zum gleichnamigen Ort führt. 

Streckenprofil: 23 km, ca. 400 hm





Mattsee – Salzburg inkl. Buchberg

3. Etappe

Streckenprofil: 38 km, ca. 450 hm

Bekannt durch das Schloss, die Stiftskirche, das Bajuwa-
ren Gehöft und das neue Museum fahr(T)raum, beginnt 
in Mattsee der rund fünf Kilometer lange Anstieg zum 
Buchberg und dem gleichnamigen Naturpark. Der Ausblick 
über das Salzburger Seenland auf die endlose Kette der 
Berge im Süden ist grandios! Nun geht es wieder hinab in 
die junge Stadtgemeinde Seekirchen am Wallersee mit 
vielen Cafés und Gasthöfen. Ein Sprung in den Wallersee, 
der als wärmster Badesee im SalzburgerLand gilt, lohnt sich 
allemal. Die Strecke verläuft weiter über Fischtaging bis 
nach Eugendorf. Ab hier führt die Route auf der Trasse der 
ehemaligen Ischlerbahn, die heute ein beliebter Rad- und 
Gehweg für Spaziergänger, Radfahrer und Inlineskater ist. 
Der nächste Ort ist Hallwang, nach dem schon bald der 
Stadtteil Salzburg-Sam erreicht ist. In Salzburg folgt der 
Radweg zunächst dem Alterbach bis zur Mündung in die 
Salzach. Dort eröffnet sich der erste malerische Blick auf die 
Salzburger Altstadt. Entlang des Salzachufers radelt man in 
wenigen Minuten direkt in die Innenstadt. 

Foto: N. Eisele Hein



Salzburg – Bad Reichenhall inkl. Gaisberg

Streckenprofil: 47 km, ca. 1.100 hm

In der Altstadt finden Sie unter anderem Mozarts Geburts-
haus, die Festung Hohensalzburg und die Festspielhäuser. 
Am anderen Salzachufer liegen der prächtige Mirabellgar-
ten und die Linzergasse. 
Der Radweg führt daneben auch am Volksgarten vorbei 
durch den Stadtteil Parsch, der an der Südwestflanke des 
Gaisbergs liegt. Von Parsch aus führt die Route den Gais-
berg hinauf, vorbei an Einkehr- und Stärkungsmöglichkei-
ten, bis hin zum Gaisbergspitz. Die Route führt weiter über 
Hinterwinkl nach Elsbethen-Glasenbach und wieder zu-
rück an das Salzachufer. Nach der Überquerung der Salzach 
über den Radsteg (Wilhelm-Kaufmann-Steg) führt die 
Route zur Hellbrunner Allee. Auf dieser erreichen wir das 

4. Etappe



Schloss Hellbrunn mit seinen prächtigen Gartenanlagen. 
Weiter geht’s nach Glanegg, einem Ortsteil von Grödig, am 
Fuße des Untersbergs. Die Route führt nun nach Fürsten-
brunn und zu den Walser Wiesen, die zum Ort Wals-Siezen-
heim gehören. Auf dem Radweg entlang der Landesstraße 
vorbei am Salzburger Freilichtmuseum sind es noch sieben 
Kilometer bis Großgmain, einem Marienwallfahrtsort, 
dessen Marienheilgarten vor der Kirche zur beschaulichen 
Rast einlädt. Über die Brücke und durch Bayerisch Gmain 
hindurch sind es nur wenige hundert Meter bergab bis nach 
Bad Reichenhall. 



Alte Saline

Sie ist wahrscheinlich die schönste 
Saline der Welt. Auf jeden Fall ist dieses 
Industrie-Denkmal die einzig königliche, 
denn kein geringerer als König Ludwig I.  
von Bayern ließ sie nach dem Brand 
1834 erbauen. Auf der Führung durch 
den unterirdischen Quellenbau in 
vergangene Zeiten, vermittelt die Alte 
Saline den Besuchern die Geschichte der 
Salzerzeugung.

Kontakt: Touristinformation Bad Reichenhall 
Wittelsbacherstraße 15 · 83435 Bad Reichenhall 
Tel. +49 (0)8651 71511-0 · www.bad-reichenhall.de

Höglwörthersee mit Stiftskirche

Ein einmaliges Kleinod mit roman-
tischer Schlossinsel! Malerisch präsen-
tiert sich die alte Klosteranlage. Es ist ein 
ehemaliges Augustiner Chorherrenstift 
und wurde um 1125 gegründet. Die 
nette kleine Badeanstalt hier ist ein 
Geheimtipp, denn das Wasser des Högl-
wörter Sees ist angenehm warm. 

Kontakt: Touristinformation Anger · Dorfplatz 4 · 83454 Anger
Tel. +49 (0)8656 988922 · www.anger.de

Naherholung Abtsdorfer See 

Der Abtsdorfer See ist ein wunderschön 
gelegener Moor-Badesee inmitten eines 
Landschafts-Naturschutzgebietes, dem 
Haarmoos. Das westlich und südlich 
des Sees gelegene Haarmoos ist ein 
Überbleibsel des Haarsees, der 1773 
trockengelegt wurde. Heute ist es eine 
bemerkenswerte Mischung aus Kultur- 
und Naturlandschaft mit Vogelbrut- 
stätten zahlreicher Wiesenbrüter.

Kontakt: Touristinformation Laufen · Rathausplatz 1 · 83410 Laufen 
Tel. +49 (0)8682 898749 · www.stadtlaufen.de

Highlights

Mehr Attraktionen entlang der Route auf www.slow-bike-tour.com



DomQuartier Salzburg

Ein Zeugnis der Macht und Pracht des 
Barock: Der in Europa einzigartige Mu-
seumsrundgang DomQuartier Salzburg 
verbindet die Alte Residenz, den Dom 
und die Erzabtei St. Peter und eröffnet 
dem Besucher neue Einblicke in die 
Geschichte Salzburgs und Ausblicke auf 
die barocke Altstadt! 

Kontakt: Domplatz 1a/Residenzplatz 1 · 5020 Salzburg 
www.domquartier.at

Stille Nacht Kapelle Oberndorf

Das Lied „Stille Nacht! Heilige Nacht!“ ist 
eines der bekanntesten Weihnachts-
lieder und wurde im Jahr 1818 in der 
alten Pfarrkirche St. Nikolai zum ersten 
Mal aufgeführt. An dieser Stelle steht 
heute die 1937 eingeweihte Stille Nacht 
Kapelle. In unmittelbarer Nähe befindet 
sich das Stille-Nacht-Museum.

Kontakt: Stille-Nacht-Platz 7 · 5110 Oberndorf
Tel. +43 (0)6272 4422 · www.stillenacht-oberndorf.at

fahr(T)raum Mattsee

Das 2013 eröffnete Museum fahr(T)raum 
Mattsee ist eine Hommage an den öster-
reichischen Autopionier Ferdinand Porsche 
mit außergewöhnlichen Automobilen 
aus der Zeit ab 1900. Die von  Porsche und 
seinem Team entwickelten Automobile 
beeindrucken noch heute die Besucher! 
Mit interaktiv gestalteten Räumen, Fahrsi-
mulator und einem Bereich für Kinder.

Kontakt: Passauer Straße  30 · 5163 Mattsee 
Tel. +43 (0)6217 59232 · www.fahrtraum.at



Mehr Attraktionen entlang der Route auf www.slow-bike-tour.com

Wolfgang Amadeus Mozart 

Mozarts Geburtshaus in der Getreide-
gasse ermöglicht einen spannenden 
Einblick in die Lebensumstände der 
Familie Mozart und zeigt viele Origi-
nalstücke des Salzburger Wunderkinds. 
Im Mozart-Wohnhaus am Makartplatz 
finden Sonderausstellungen, Konzerte 
und Vorträge statt. 

Kontakt: Getreidegasse 9/Makartplatz 8 · 5020 Salzburg
www.mozarteum.at 

Schloss Hellbrunn & 
Wasserspiele

Seit 400 Jahren machen das prächtige 
Schloss, die weitläufigen Parkanlagen 
und die trickreichen Wasserspiele Hell-
brunn zu einem Ort der Lebensfreude. 
Von April bis Ende Oktober sind die 
Hellbrunner Wasserspiele mit ihren 
mystischen Grotten und Spritzbrunnen 
geöffnet!

Kontakt: Fürstenweg 37 · 5020 Salzburg · www.hellbrunn.at

Salzburger 
Freilichtmuseum Großgmain

Inmitten des Naturparks Untersberg 
erwarten Sie 100 wieder errichtete Ori-
ginalbauten aus Landwirtschaft, Hand-
werk, ländlichem Gewerbe und Indus-
trie. Begeben Sie sich auf eine Zeitreise 
durch sechs Jahrhunderte, erforschen 
Sie alte Bauernhäuser, staunen Sie über 
das einfache Leben früherer Zeiten. 

Kontakt: Hasenweg 1 · 5084 Großgmain · Tel. +43 (0)662 850011
www.freilichtmuseum.com

Highlights



Tourist-Information Bad Reichenhall
Wittelsbacherstraße 15 · D-83435 Bad Reichenhall
Tel. +49 (0)8651 71511-0 · www.bad-reichenhall.de 

Tourist-Information Piding
Petersplatz 2 · D-83451 Piding 
Tel. +49 (0)8651 3860 · www.piding.de 

Tourist-Information Ainring
Am Alten Schulhaus 7 · D-83404 Ainring 
Tel. +49 (0)8654 8011 · www.ainring.de 

Tourist-Information Anger
Dorfplatz 4 · D-83454 Anger · Tel. +49 (0)8656 988922 · www.anger.de

Tourist-Information Teisendorf
Poststraße 14 · D-83317 Teisendorf · Tel. +49 (0)8666 295
www.teisendorf.de

Tourist-Information Laufen
Rathausplatz 1 · D-83410 Laufen 
Tel. +49 (0)8682 898749 · www.stadtlaufen.de

Tourismusverband Oberndorf 

Stille-Nacht-Platz 2 · A-5110 Oberndorf · Tel. +43 (0)6272 4422
office@stillenacht-oberndorf.at · www.stillenacht-oberndorf.at

Gemeindeamt Göming
Dorfstraße 3 · A-5114 Göming · Tel. +43 (0)6272 4287
gem.goeming@salzburg.at · www.goeming.at

Gemeindeamt Nußdorf
Hauptstraße 17 · A-5151 Nußdorf · Tel. +43 (0)6276 8811
gemeindeamt@nussdorf.at · www.salzburger-seenland.at/nussdorf

Salzburger Seenland Tourismus
Seeweg 1 · A-5164 Seeham · Tel. +43 (0)6217 20220
info@salzburger-seenland.at · www.salzburger-seenland.at

Tourist-Infos



Mehr Attraktionen entlang der Route auf www.slow-bike-tour.com

Gemeindeamt Berndorf bei Salzburg
Franz-Xaver-Gruber-Platz 1 · A-5165 Berndorf 
Tel. +43 (0)6217 8133 · berndorf@salzburger-seenland.at 
www.salzburger-seenland.at/berndorf

Tourismusverband Perwang am Grabensee
Gewerbestraße 14 · A-5166 Perwang · Tel. +43 (0)664 1308730 
perwang@salzburger-seenland.at 
www.salzburger-seenland.at/perwang

Tourismusverband Mattsee
Passauer Straße 30 · A-5163 Mattsee · Tel. +43 (0)6217 6080
mattsee@salzburger-seenland.at · www.mattsee.co.at

Tourismusverband Seekirchen
Stiftsgasse 1 · A-5201 Seekirchen am Wallersee 
Tel. +43 (0)6212 4035
seekirchen@salzburger-seenland.at · www.seekirchen-info.at

Tourismusverband Eugendorf
Salzburger Straße 7 · A-5301 Eugendorf · Tel. +43 (0)6225 8424
info@eugendorf.com · www.eugendorf.com

Gemeindeamt Hallwang
Dorfstraße 45 · A-5300 Hallwang · Tel. +43 (0)662 661957
office@hallwang.salzburg.at · www.hallwang.at

Tourist Info Salzburg Mozartplatz
Mozartplatz 5 · A-5020 Salzburg · Tel. +43 (0)662 88987330
tourist@salzburg.info · www.salzburg.info

Tourist Info Salzburg Hauptbahnhof
Südtiroler Platz 1 · A-5020 Salzburg · Tel. +43 (0)662 88987340
tourist@salzburg.info · www.salzburg.info

Tourismusverband Elsbethen
Vorderfager 6a · A-5026 Elsbethen · Tel. +43 (0)662 629165
info@elsbethen.net · www.elsbethen.info

Tourist-Infos
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Tourismusverband Grödig
Gartenauerstraße 8 · A-5083 Grödig/St. Leonhard
Tel. +43 (0)6246 73570 · info@groedig.net · www.groedig.net

Tourismusverein Wals-Siezenheim
Bundesstraße 23 · A-5071 Wals-Siezenheim · Tel. +43 (0)662 851067
info@wals-siezenheim.com · www.wals-siezenheim.com

Tourismusverband Großgmain
Salzburger Straße 250 · A-5084 Großgmain · Tel. +43 (0)6247 8278
mail@grossgmain.info · www.grossgmain.info



www.slow-bike-tour.com

Partner:

GeoGlobe
 Häupl & Ibetsberger OEG

www.geoglobe.at

slow bike
Auerspergstraße 6
A-5020 Salzburg
Tel. +43 (0)662 889870
Fax +43 (0)662 8898732
tourist@salzburg.info


